Ecol

Perceva

Entrée

Plat Chaud

Végétarien

Dessert

Menu bio, frais et de saison préparé avec soin a 1'école

du 18 au 22 mars

Mercredi

Vendredi

Carottes rapées @ Salade verte  Pates en salade S?up e de Radis rose
légumes
Riz-lentilles Tajine de , :
’ J ., Beeuf haché aux Couscous Poisson
curry de mouton au fruits . o , :
/ légumes végétarien pané,brocoli
légumes secs, carottes
Pois-chiches aux :
: Soja (Eufs
fruits secs
Fromage blanc Moe?leux au Pomme Canta{ Génoise
citron mandarine

L'élaboration des plats est réalisée sur place par l'équipe cuisine a partir de produits biologiques, frais et de saison.

La liste des allergenes contenus dans les plats du jour est affichée sur la porte de la cuisine .



